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PREMESSA 

 

Il Vademecum del Turista ha la funzione di accompagnare il visitatore attraverso itinerari 

pedonali, equestri o ciclabili allo scopo di fargli conoscere e apprezzare le peculiarità e le 

bellezze paesaggistiche del Borgo. 

Il Turista che per la prima volta visita queste località non può che rimanere affascinato 

dall’ambiente, dai colori, dai profumi e dai sapori. 

Si tratta di un turismo che è caratterizzato da incontri, scoperte, assaggi. I BORGHI 

SOSTENIBILI invitano i visitatori alla scoperta dei loro tesori culturali, ambientali, 

architettonici ed enogastronomici. 

Il Vademecum è una guida tascabile che permette al visitatore di scegliere il proprio 

percorso sulla base delle proprie esigenze, di tempo, o dei propri interessi (naturalistici, 

culturali, sportivi … ). 
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ITINERARIO: Strada Romantica delle Langhe - 3a tappa  

 
Percorso:  
3a tappa: Neive – Treiso  

 
Modalità di percorrenza:  
piedi, mountain bike, cavallo  

 
Lunghezza:  
9 km  

 
Tempo di percorrenza:  
3 ore circa (a piedi) 

 
Stagione Ottimale:  
primavera – estate - autunno  

 
Descrizione:  
La Strada Romantica delle Langhe e del Roero è un percorso fisico ed emozionale: 
oltre 100 chilometri di strade e sentieri incastonati in un paesaggio dal fascino irresistibile. 
Scortati da panorami tra i più affascinanti al mondo, entrerete a contatto con i gioielli di 
questa terra: la sua rigogliosa produzione vinicola, il tartufo e le nocciole, ma anche le sue 
secolari tradizioni, le piccole gemme dell’architettura rurale che ornano borghi e declivi, le 
testimonianze dell’epoca feudale fatte di castelli e torri, le fastose residenze che 
occhieggiano dalle vette più suggestive.  
Al centro della scena 11 tappe, per svelare uno straordinario paesaggio naturale e umano. 
Una trama di storie e memorie declinata attraverso 11 temi – dal rapporto dell’uomo con la 
sua terra alle tradizioni popolari, fino alla storia più recente – attraverso i quali interpretare 
il territorio. 
Ecco la relazione della terza tappa, che collega Neive a Treiso. Il percorso della Strada 
Romantica prosegue uscendo a sinistra dal punto-tappa di Neive, sulla salita che porta al 
centro storico. Giunti a uno “stop” in piazza Vittorio Veneto, si prosegue dritti in via 
Circonvallazione, dove si apre a sinistra un primo belvedere sulla Langa del moscato. 
Sulla destra, invece, si arrocca il centro abitato di Neive.  
All’altra estremità del borgo, all’altezza della chiesetta di San Rocco, si imbocca sulla 
sinistra un viale di platani: al termine, si svolta alla rotonda in direzione 
Treiso/Barbaresco/Tre Stelle. Lungo la strada, raggiunta borgata Slizza, si estende la 
vallata del Tanaro dominata dai primi contrafforti del Roero mentre, volgendo lo sguardo 
indietro, si ammira il borgo di Neive.  
La strada serpeggia sul crinale e scollina in prossimità di borgata Gavello, dove si apre 
sulla valle del Tinella. Al successivo bivio per Barbaresco si prosegue in direzione 
Alba/Treiso. Con una breve deviazione circolare di circa 4 chilometri, si può proseguire 
fino a Barbaresco.  
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Lasciata l’auto sotto la meridiana di fronte all’ufficio turistico, alle spalle dell’Enoteca 
Regionale del Barbaresco, percorrendo la via centrale si raggiunge la celebre torre. La 
Strada Romantica prosegue invece oltrepassando Tre Stelle: al secondo incrocio si gira a 
sinistra, sempre in direzione Treiso, che si raggiunge dopo aver superato le frazioni 
Giacosa e Casotto.  
Alla rotonda si prosegue per il centro, scendendo verso la bella Chiesa in stile barocco del 
1750. Nella piazza, che offre diversi spunti panoramici e ospita alcune osterie, svoltare a 
“U” accanto al municipio, risalendo in via Savona fino alla parrocchia.  
A borgata Giacone, sulla sinistra si notano le prime erosioni delle “Rocche dei Sette 
Fratelli”, poche centinaia di metri più avanti. In frazione Canta, dopo la Cappella dedicata 
ai Partigiani, si scende a destra verso le località Meruzzano/Ginotti/Montersino.  
L’ingresso al punto-tappa delle “Rocche dei Sette Fratelli” è al terzo tornante, sulla destra, 
prima di cascina Reiso.  
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ITINERARIO: Grande Traversata della Langhe - 4° tappa  

 
Percorso:  
San Rocco – Alba – Barbaresco - Neive – Treiso – San Rocco  

 
Modalità di percorrenza:  
piedi, mountain bike, cavallo  

 
Lunghezza:  
28 km  

 
Tempo di percorrenza:  
8 h (a piedi)  

 
Stagione Ottimale:  
primavera – estate - autunno  

 
Descrizione:  
L’ultimo tratto della suggestiva Grande Traversata delle Langhe attraversa una terra ricca 
di sfumature. I grandi vigneti del Barbaresco e i sapori di una tradizione che rivive ogni 
giorno nei luoghi che raccontano una storia lunga e tormentata che parte dai Romani e 
arriva alla lotta partigiane.  
Da San Rocco, si intraprende la strada per Alba e, dopo circa 600 metri, superato il terzo 
ponte, si aprono due possibilità: 1. a destra si arriva fino a Borgata Pertinace, si prosegue 
sulla provinciale per Barbaresco e dopo il distributore di benzina si svolta a sinistra su 
stradina campestre fino a incrociare il Seno d’Elvio.  
Lo si supera passando su un ponticello e si continua fino alla Borgata Ressia per poi salire 
all’imponente villa sulla collina di Altavilla. All’ultima svolta, sulla destra si ritorna sul 
sentiero Alba-Barbaresco. 2. Dopo 100 metri, si svolta a sinistra e, prima della seconda 
casa si devia verso destra, salendo su di un piccolo sentiero tra le vigne per circa 300 
metri.  
Arrivati alla sommità, da cui si gode un magnifico panorama, si prosegue su una stradina 
asfaltata e, superata la chiesetta di Madonna degli Angeli, si arriva nei pressi di una curva 
della provinciale Alba - Barbaresco. Si scende a sinistra su sterrata e poi asfaltata (via 
Cino Rocca) fino alle prime case di Alba in Località Boffa. Dopo circa 200 metri, c’è un 
passaggio a livello, a destra troviamo il sentiero per Barbaresco.  
Proseguendo si arriva in piazza Monsignor Grassi, nel centro storico di Alba. Dal punto di 
partenza in piazza Monsignor Grassi si percorre la strada per Barbaresco fino al 
passaggio a livello, si svolta a sinistra; e dopo 200 metri ha inizio un sentiero che risale la 
collina di Altavilla fino alla Cascina Ghersi. Quindi si scende alla confluenza del Torrente 
Seno d’Elvio con il Tanaro.  
Da qui si prosegue nel territorio del comune di Barbaresco nella golena del Tanaro, fino a 
Cascina Pagliuzzi, dove ha inizio un percorso ad anello che risale fino al paese.  
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Dalla piazza del municipio si percorre via Chiavazza fino all’incrocio per Alba, da cui si 
gode una bellissima vista verso Neive. Superata la provinciale si prosegue su una stradina 
in discesa verso Borgata Montestefano, e si svolta a sinistra su una stradina con 
pendenza sempre più accentuata.  
Al bivio successivo e si sale a sinistra sino a superare il cavalcavia sulla ferrovia. Superata 
Cascina Prinsi si sale a sinistra su stradina asfaltata fino alla provinciale per Neive dove si 
hanno due possibilità: 

A) Neive: si sale a sinistra su di una poderale, passando sul retro di una casa e, 
proseguendo su stradina asfaltata. Dopo aver superato il quadrivio “Rondò”, si arriva nel 
centro storico di Neive. 

B) Treiso: si attraversa la strada e si continua su sterrata in salita che attraversa Borgata 
Pastura e Cascina San Cristoforo. Si scende poi a Cascina Gavello; superatala, si piega a 
sinistra su un sentiero molto ripido fino alla provinciale Alba- Neive. Si svolta a sinistra e, 
dopo circa 100 metri, si devia a destra. Si guada un rio e superatolo si sale a destra un 
sentiero fino a Cascina Castelissano.  
Si prosegue per 100 metri fino ad una curva dove si lascia la stradina per proseguire dritto 
fino ad incrociare una stradina asfaltata. Si prosegue tralasciando le varie deviazioni fino 
alla Borgata Bongiovanni dove, svoltando a destra, dopo circa 200 metri, si arriva sulla 
piazza di Treiso.  
Si continua superando gli impianti sportivi e, con un percorso in leggera discesa, si arriva 
alla Borgata Pertinace (dove si dice sia nato l’imperatore romano Publio Elvio Pertinace). 
Svoltando a sinistra sulla strada Alba-Barbaresco, dopo poche centinaia di metri, superato 
il ponte, si scende a sinistra costeggiando il torrente per circa 1,5 chilometri. Si prosegue 
infine sulla strada asfaltata per altri 600 metri e si arriva a San Rocco Seno d’Elvio (alt. 
215 mt.). 
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ITINERARIO CICLABILE: La pista ciclabile del Tanaro  

 
Percorso:  
Pollenzo - Alba - Neive  

 
Modalità di percorrenza:  
bici  

 
Lunghezza:  
24.5 chilometri (dislivello 50 m)  

 
Tempo di percorrenza:  
3 ore circa 

 
Stagione Ottimale:  
primavera – estate - autunno  

 
Descrizione:  
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ITINERARIO CICLABILE: L'importanza di chiamarsi D.O.C.G.  

 
Percorso:  
Neive - Treiso - Mango - Camo - Neive  

 
Modalità di percorrenza:  
bici  

 
Lunghezza:  
68.2 chilometri (dislivello: 1034 m)  

 
Tempo di percorrenza:  
7 ore circa. Per maggiori informazioni : www.cicloturismo.langheroero.it 

 
Stagione Ottimale:  
primavera – estate - autunno  

 
Descrizione:  
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ITINERARIO CICLABILE: Tra i Vigneti del Barbaresco  

 
Percorso:  
1) San Rocco d’Elvio - Treiso - Barbaresco - Neive - Treiso 2) San Rocco d’Elvio - Treiso - 
Barbaresco - Neive - Mango - Neviglie - Trezzo Tinella - Treiso  

 
Modalità di percorrenza:  
bici da strada, MTB  

 
Lunghezza:  
1) 25 chilometri (dislivello: 400 m) - 2) 45 chilometri (dislivello: 770 m)  

 
Tempo di percorrenza:  

1) 3 ore circa; 2) 4 ore circa 

 
Stagione Ottimale:  
primavera – estate - autunno  

 
Descrizione:  

Barbaresco è sinonimo di grande vino: l’anello minimo è di 25 chilometri, ed è di media 
difficoltà. Si parte dalla tranquilla borgata di San Rocco Seno d’Elvio, si sale per Treiso, 
Barbaresco, Neive e si ritorna a Treiso.  

Per i più allenati, invece, si può continuare da Barbaresco fino a Neive per un giro da 35-
40 chilometri verso le impegnative salite di Mango, Neviglie, Trezzo Tinella.  

La partenza per entrambi gli itinerari da percorrere con bicicletta da strada o city bike 
avviene da San Rocco Seno d’Elvio. Si sale per 3 chilometri verso Treiso.  

Dopo 6 chilometri si raggiunge Barbaresco e si scende verso Neive. Si risale in falsopiano 
per altri 6 chilometri circondati dalle magnifiche colline del grande vino, poi, in leggera 
discesa verso Treiso si ritorna verso San Rocco Seno d’Elvio.  

Nel percorso numero 2, invece, si affronta l’impegnativa salita di Mango, lunga circa 4 
chilometri: dopo un breve passaggio nel centro storico ci si porta verso Neviglie e in una 
discesa mozzafiato tra le vigne si arriva a Trezzo Tinella.  

Per raggiungere Treiso si deve ancora superare una dura salita di 3,5 chilometri in una 
strada secondaria immersa nel verde.  
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ITINERARIO CICLABILE: I Paesi del Barbaresco  

 
Percorso:  
Barbaresco - Neive - Treiso - Barbaresco  

 
Modalità di percorrenza:  
piedi, mountain bike, cavallo  

 
Lunghezza:  
20 km  

 
Tempo di percorrenza:  
2 h (in bici)  

 
Stagione Ottimale:  
primavera – estate - autunno  

 
Descrizione:  
Le colline del Barbaresco offrono itinerari mozzafiato a chi vuole lasciar riposare 

l’automobile ed avventurarsi con la bicicletta. Il percorso non necessita di una grande 

preparazione fisica, ma presenta alcune salite da tenere in considerazione. Il panorama di 

cui si gode durante il percorso vi farà dimenticare la fatica.  

Imboccate la strada in salita che parte alla sinistra dell’Enoteca, e proseguite fino 

all’incrocio. Svoltate a destra e seguite la strada salendo sulla collina lungo Strada Rabajà 

fino in cima. Svoltate quindi a sinistra in direzione Neive e proseguite per un paio di 

chilometri.  

Giunti all’incrocio di Neive potete visitare il paese alto. Dopo la sosta, potete percorrere a 

ritroso la strada fatta in precedenza, seguendo la direzione Alba fino in Frazione Tre 

Stelle, nei pressi del peso pubblico,e alla borgata Ferrere.  

Seguendo questa strada in salita giungerete a Treiso. Dopo una visita al centro, ritornate 

indietro in direzione e percorrete la strada normale. Giunti in fondo alla discesa, all’incrocio 

mantenete la destra e dopo pochi metri svoltate subito a sinistra nella piccola strada che 

scende verso la valle della Stazione.  

Proseguite fino a valle e, dopo aver attraversato il ponte sui binari della ferrovia, 

ricominciate a salire percorrendo la Strada della Stazione, che vi condurrà vicino alla 

chiesetta di San Teobaldo, tra le Borgate Asili e Faset. Di qui seguite la bella strada 

panoramica che in breve vi riporta a Barbaresco. 
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DECALOGO DEL TURISTA ECO-SOSTENIBILE 

1.  Promuovi l’ecoturismo: ricerca strutture turistiche che si impegnano 
a ridurre il proprio impatto sull’ambiente e adottano buone pratiche 
ambientali. 

2.  Mantieni l’aria pulita: per visitare il Borgo, utilizza mezzi di trasporto 
collettivi o ecologici come la bicicletta o i piedi.  

3.  Privilegia l’acquisto di prodotti locali e di stagione, magari 
direttamente dai produttori.  

4.  Contribuisci anche tu alla raccolta differenziata: separa i rifiuti negli 
appositi contenitori e preferisci prodotti privi di imballaggio.  

5.  L’acqua è preziosa! Non sprecarla inutilmente: chiudi i rubinetti 
mentre ti lavi i denti o ti fai la barba e prima di uscire dalla stanza 
controlla di non aver lasciato i rubinetti aperti!  

6.  Lascia gli asciugamani per terra SOLO quando vuoi che siano 
cambiati, altrimenti riponili nel portasciugamani.  

7.  Utilizza l’energia in modo appropriato: non sprecarla!. Accendi le luci 
solo quando ne hai bisogno e quando esci dalla stanza ricorda di 
spegnerle.  

8.  Non sprecare calore: regola in maniera appropriata il riscaldamento 
della stanza abbassando il termostato quando sei fuori e non ne hai 
bisogno!  

9.  Adoperati attivamente per il rispetto dell’ambiente delle località 
visitate: non lasciare traccia del tuo passaggio come rifiuti o graffiti e 
non prelevare souvenir dagli ambienti naturali  

10.  La tua esperienza può essere preziosa: consiglia e suggerisci come 
valorizzare e migliorare l’ambiente della tua località di vacanza  

 

 


